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Учебно - методическое пособие подготовлено доцентом Крымским А.В.  
В пособии изложено устройство огнестрельного служебного оружия, состоящего на вооружении частных охранных организаций,   условия и порядок выполнения типовых упражнений по стрельбе, предусмотренных  для частных охранников и работников юридических лиц с особыми уставными задачами, при прохождении периодических проверок  на пригодность к действиям в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия, а также методика обучения стрельбе из служебного оружия.

Предлагаемое пособие может быть использовано при подготовке, и повышении квалификации сотрудников  частных охранных организаций и юридических лиц  с особыми уставными задачами.

Введение

Оружие в зависимости от целей его использования соответствующими субъектами, а также по основным параметрам и характеристикам подразделяется на:
1) гражданское;
 2) служебное; 
3) боевое ручное стрелковое и холодное (ст. 2  ФЗ 150 «Об оружии»).
     К служебному оружию относится огнестрельное гладкоствольное и нарезное 

короткоствольное оружие отечественного производства с дульной энергией не более 300 Дж,  огнестрельное гладкоствольное длинноствольное оружие, а также огнестрельное 

оружие ограниченного поражения с патронами травматического действия (ст. 23 ФЗ 150 «Об оружии»). 
    Любая модель служебного оружия отвечает потребностям охранной деятельности и способна выполнять тактические задачи. Выбор модели оружия остаётся за руководством организации. Большинство руководителей приобретает для использования в своей деятельности привычную и хорошо знакомую всем модель пистолета ИЖ-71 (МР-71) или гладкоствольные самозарядные карабины  модели «Сайга»
    Для того чтобы освоить технику стрельбы из любого оружия, необходимо знать ряд 

теоретических положений, без которых ни один стрелок не сможет показывать высоких 

результатов и его обучение будет малоэффективным.

                          I.  Общие сведения о баллистике

Баллистика - наука о движении снарядов (пуль). В свою очередь, баллистику разделяют на две части: внутреннюю и внешнюю.

Внутренняя баллистика - это наука о движении снарядов под действием пороховых 

газов, а также о процессах, сопровождающих это движение в стволе и за его пределами.

Внешняя баллистика-это наука о движении снаряда вне оружия после прекращения 

действия на него пороховых газов.

                    1. Сведения из внутренней баллистики

   Внутренняя баллистика изучает явления, происходящие в канале ствола во время выстрела, движение снаряда по каналу ствола, характер сопровождающих это явление термо-и аэродинамических зависимостей, как в канале ствола, так и за его пределами в период последействия пороховых газов.

Внутренняя баллистика решает вопросы наиболее рационального использования энергии 

порохового заряда во время выстрела с тем, чтобы снаряду (пуле) заданного веса и калибра сообщить определенную начальную скорость (Vо) при соблюдении прочности ствола. Это дает исходные данные для внешней баллистики и проектирования оружия.

  Выстрелом называется выбрасывание снаряда (пули) из канала ствола оружия энергией 

пороховых газов, образующихся при сгорании порохового заряда.

От удара бойка по капсюлю воспламеняется инициирующий состав, при этом луч пламени 

через затравочное отверстие в дне гильзы проникает к пороховому заряду и воспламеняет его. Сгорание порохового заряда в короткоствольном оружии происходит примерно за 0,0005-0,0008 сек. Такое быстрое сгорание вызвано прогрессирующей скоростью распространения фронта пламени по мере нарастания давления газов. Под действием высокого давления  пуля, врезаясь в нарезы ствола, разгоняется по его каналу. Покидая ствол, пуля будет еще некоторое время разгоняться под действием струи пороховых газов, истекающей с огромной скоростью из ствола (u= 1200-1400м/с), достигая максимальной скорости на некотором удалении от дульного среза.

                        2.  Сведения из внешней баллистики

Внешняя баллистика изучает полет снарядов (пуль) в воздухе после прекращения их силового взаимодействия со стволом оружия.

   Освоение навыков стрельбы из короткоствольного и гладкоствольного длинноствольного оружия не требует глубоких знаний внешней баллистики, а для уверенного поражения целей на коротких расстояниях достаточно получить лишь самый минимум знаний об элементах траектории.

Траектория-это кривая линия, описываемая центром тяжести пули в полете.

Линия прицеливания - прямая, проходящая от глаза стрелка через середину прорези прицела (на уровне верхнего края целика) и вершину мушки в точку прицеливания.

Превышение траектории над линией прицеливания - кратчайшее расстояние от любой точки траектории до линии прицеливания.

II.  9-мм пистолет служебный  ИЖ-71 (МР-71)
1. Назначение, боевые свойства, принцип работы и общее устройство пистолета.
Пистолет 9-мм модели ИЖ-71(МР-71) служебный под патрон 9х17мм «Курц». (9 mm Browning court) предназначен для проведения охранных мероприятий по защите жизни, здоровья и собственности людей. 
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Рис.1. Общий вид пистолета и магазина,  снаряженного  патронами 

Боевые свойства:

Калибр (расстояние между двумя противоположными полями по диаметру) – 9мм.

Число нарезов – 4, вьющиеся слева вверх направо.

Огонь из пистолета наиболее эффективен  до 20 м. 

Убойная сила пули сохраняется до 280 м.

Огонь из пистолета ведется одиночными выстрелами.

Боевая скорострельность пистолета 30 выстрелов в минуту.

Вес пистолета со снаряженным магазином 810 г.

Масса пистолета  без патронов 770 г.

Длина пистолета – 161 мм.

Высота пистолета – 126,7 мм.

Ширина пистолета – 30,5 мм.

Длина ствола – 93,5 мм.

Емкость магазина – 8 патронов (пистолета ИЖ-71-100 - 10 патронов).

Вес пули – 6,2 г.

Длина патрона – 25 мм

Длина пули – 12 мм

Длина гильзы – 17,3 мм
Начальная скорость пули – 280 м/с

Дульная энергия пули – 290 Дж.
Общее устройство и работа частей пистолета:

Пистолет прост по устройству и в обращении, мал по своим размерам, удобен для ношения и всегда готов к действию. Пистолет - оружие самозарядное, так как его перезаряжание во время стрельбы производится автоматически. 

Работа автоматики пистолета основана на принципе использования отдачи свободного затвора. Затвор со стволом сцепления не имеет. Надежность запирания канала ствола при выстреле достигается большой массой затвора и силой возвратной пружины. Благодаря наличию в пистолете самовзводного ударно-спускового механизма куркового типа можно быстро открывать огонь непосредственным нажатием на хвост спускового крючка без предварительного взведения курка.

Безопасность обращения с пистолетом обеспечивается надежно действующим предохранителем. Пистолет имеет предохранитель, расположенный на левой стороне затвора. Кроме того, курок автоматически становится на предохранительный взвод под действием боевой пружины после спуска курка («отбой» курка) и при отпущенном спусковом крючке.

Курок под действием изогнутого (отбойного) конца широкого пера боевой пружины повернут на некоторый угол от затвора (это есть «отбой» курка) так, что носик шептала находится впереди предохранительного взвода курка.

После того как спусковой крючок будет отпущен, спусковая тяга под действием узкого пера боевой пружины продвинется в заднее крайнее положение. Рычаг взвода и шептало опустятся вниз, шептало под действием своей пружины прижмется к курку и автоматически курок встанет на предохранительный взвод.
Пистолет состоит из следующих основных частей и механизмов:
- рамки со стволом и спусковой скобой;

- затвора с ударником, выбрасывателем и предохранителем;

- возвратной пружины;

- ударно-спускового механизма;

- рукоятки с винтом;

- затворной задержки;

- магазина.
К каждому пистолету придается принадлежность: запасный магазин, протирка, кобура, пистолетный ремешок.
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                            Рис. 2.  Пистолет в разобранном виде.
Для производства выстрела необходимо нажать указательным пальцем на спусковой крючок. Курок при этом наносит удар по ударнику, который разбивает капсюль патрона. В результате этого воспламеняется пороховой заряд и образуется большое количество пороховых газов. Пуля давлением пороховых газов выбрасывается из канала ствола. Затвор под давлением газов, передающихся через дно гильзы, отходит назад, удерживая выбрасывателем гильзу и сжимая возвратную пружину. Гильза при встрече с отражателем выбрасывается наружу через окно затвора.

Затвор при отходе в крайнее заднее положение поворачивает курок на цапфах назад и ставит его на боевой взвод. Отойдя назад до отказа, затвор под действием возвратной пружины возвращается вперед. При движении вперед затвор досылателем продвигает из магазина очередной патрон и досылает его в патронник. Канал ствола заперт свободным затво​ром; пистолет снова готов к выстрелу.

Для производства следующего выстрела нужно отпустить спусковой крючок, а затем снова нажать на него. Так стрельба будет вестись до полного израсходования патронов в магазине.

По израсходовании всех патронов из магазина затвор становится на затворную задержку и остается в заднем положении.
2.  Неполная  разборка и сборка пистолета после неполной разборки.
2.1. Порядок неполной разборки пистолета:

                             Извлечь магазин из основания рукоятки.

Удерживая магазин за рукоятку правой рукой, большим пальцем левой руки отвести защелку магазина назад до отказа, одновременно оттягивая указательным пальцем левой руки выступающую часть крышки магазина, извлечь магазин из основания рукоятки.

[image: image11.jpg]YACTU U MEXAHU3MBbI “Caiira-410K” ncnonHexue-02

ra,
30,

23,
L Mop:

Yy

ey,

Cro,: May
gy

sbibpaceiBatens

yAapHUK

neHan ¢ KoANAYKoM

Hacaaku

orseprka BbIKOSIOTKA
—

npyxuHa
npoTupka or epwmx



[image: image12.png]1€ Adobe Photoshop - [TIM. psd @ 44,9% (RGB)].

T8 ©in Peasktvposarwe Iofpanervie Crof Beigerews QTSTP Baa Okro Mowows

o

x[E9]

2 - e @ - Kcre V| Henoonauocre: 1% | | Teuewe: % 3| e B | Lo

S

P ANBS AORN N HT

Yawka Rocunarens  FpeSenn Bbiem
saTeopa 3aTeopa  3aTeopa

[55]
tor X Svetces . Stys ([ corers \ cramess Cpavs | ®

L) 25 | History Néctins NJool Presets | g ol

ok, G ieseBas |2 =) =) 16 e, [





[image: image13.png]1€ Adobe Photoshop - [M.psd @ 4 (RGB)].
aiin Peaaktipocane Uofpaxerve Croil Bogencrie OWieTh Ba Ot Mowous E

x[E9]

o

U ® | pacraesars: oo | oomarenn ] wiows Bucora | |

b LUENTA®
=) NPEAOXPAHUTEND NPYXH
Npyxusa y

wiopachzatens Cnongukol Hocyx

eonefrrnns g N\,

Yawka Rocuinatene  fpebers  Boiem 77
3aTeopa  3aTsopa
Boex Basog nop

NpeRoXpaKuTens

® /
olor _Swatches  styles [ Layers " Chamneis " Patns ol| ml_ [ Wavigator “Uinfo D | S

- = | Wistory Nactins T Prezets

D . [l Eil 1 .
ek G E2escmans (= o) o) © =




[image: image14.png]ORITIE | pacrvusssre: e Hoomanrait ==

CNYCKOBOW
KPIO4YOK

B8]

G

mender,. [ i MPT 1 3 . W @ 16





Рис. 3

   Извлечение

   магазина
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Проверить, нет ли в патроннике патрона: для чего выключить предохранитель (опустить флажок вниз), отвести левой рукой затвор в заднее положение, поставить его на затворную задержку и осмотреть патронник. Нажатием большим пальцем правой руки на затворную задержку отпустить затвор.
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Рис. 4. Осмотр пистолета

              Отделить затвор от рамки.

Взять пистолет в правую руку за рукоятку, левой рукой оттянуть спусковую скобу вниз, и перекосив её влево, упереть в рамку, чтобы она удержалась в этом положении.

При дальнейшей разборке удерживать её в приданом положении указательным пальцем правой руки.

Левой рукой отвести затвор в крайнее заднее положение и, приподняв его задний конец, дать ему возможность продвинуться вперед под действием возвратной пружины. Отделить затвор от рамки и поставить спусковую скобу на свое место.
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  Рис. 5. Отделение
затвора
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  Снять со ствола возвратную пружину. 
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Удерживая рамку правой рукой за рукоятку и вращая возвратную пружину на себя левой рукой, снять её со стола.
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Рис. 6.  Отделение  возвратной пружины     
 2.2 Сборку пистолета после неполной разборки производить в обратном порядке:

1. Надеть на ствол возвратную пружину.

2. Присоединить затвор к рамке.
3. Вставить магазин в основание рукоятки.
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Рис. 7. Сборка пистолета после неполной разборки
Проверить правильность сборки пистолета после неполной разборки. Выключить предохранитель (опустить флажок вниз). Отвести затвор в зад​нее положение и отпустить его. Затвор, продвинувшись несколько вперед, становится на затворную задержку и остается в заднем положении. Нажа​тием большим пальцем правой руки на затворную задержку отпустить зат​вор. Затвор под действием возвратной пружины должен энергично возвра​щаться в переднее положение, а курок должен стоять на боевом взводе. Включить предохранитель (поднять флажок вверх). Курок должен сорваться с боевого взвода и заблокироваться.
3. Назначение и  устройство частей и механизмов.
3.1. Рамка со стволом и спусковой скобой.
1 – основание рукоятки; 2 – ствол; 3 – стойка для крепления ствола; 4 – окно для размещения спускового крючка и гребня спусковой скобы; 5 – цапфенные гнезда для цапф спускового крючка; 6 – кривой паз для размещения и движения передней цапфы спусковой тяги; 7 – цапфенные гнезда для цапф курка и шептала; 8 – пазы для направления движения затвора; 9 – окно для перьев боевой пружины; 10 – вырез для затворной задержки; 11 – прилив с резьбовым отверстием для крепления рукоятки с помощью винта и боевой пружины с помощью задвижки; 12 – вырез для защелки магазина; 13 – прилив с гнездом для крепления спусковой скобы; 14 – боковые окна; 15 – спусковая скоба; 16 – гребень для ограничения движения затвора назад; 17 – окно для выхода верхней части магазина.                                          
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        Рис. 8. Рамка со стволом и спусковой скобой:  
           Ствол  служит для направления полета пули.

            Рамка  служит для соединения всех частей пистолета.

            Спусковая скоба  служит для предохранения хвоста спускового крючка от нечаянного нажатия на него.
3.2.  Затвор с ударником, выбрасывателем и предохранителем .

Затвор служит для подачи патрона из магазина в патронник, запира​ния канала ствола при выстреле, удержания гильзы (извлечения патрона) и постановки курка на боевой взвод.
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                Рис. 9.  Затвор с ударником, выбрасывателем и предохранителем  
    Снаружи затвор имеет: мушку для прицеливания, поперечный паз для целика, насечку между мушкой и целиком для исключения отсвечивания поверхности затвора при прицеливании.

На правой стороне - окно для выбрасывания гильзы (патрона), паз для выбрасывателя.

С левой стороны - гнездо для предохранителя, и две выемки для фиксации предохранителя: верхнюю - для положения флажка «предохранение» и нижнюю - для положения флажка «огонь» рядом с верхней выемкой - красный кружок, который открывается при включении предохранителя.

С обеих  сторон насечки для удобства отведения затвора рукой.

На заднем конце затвора - паз для прохода курка.

Внутри затвор имеет: канал для помещения ствола с возвратной пружиной; продольные выступы для направления движения затвора по рамке; зуб для постановки затвора на затворную задержку; гребень, паз для от​ражателя; паз для разобщающего выступа рычага взвода, чашечку для по​мещения дна гильзы, досылатель для досылания патрона из магазина в патронник, выступ для размещения рычага взвода с шепталом; выем для помещения работающего выступа рычага взвода при нажатом спусковом крючке, на правой стороне гребня затвора имеется выем, предназначенный для разобщения шептала с рычагом взвода при снятии затвора с затворной задержки при нажатом спусковом крючке; канал для помещения ударника.

      Ударник служит для разбивания капсюля. Он имеет в передней части боек, в задней – срез для предохранителя, который удерживает ударник в канале затвора.
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                                              Рис. 10. Ударник

                     1 – боек;     2 – срез для предохранителя.      

     Выбрасыватель служит для удержания гильзы (патрона) в чашечке затвора до встречи с отражателем (экстракции гильзы).
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                                               Рис. 11.  Выбрасыватель

  1 – зацеп; 2 – пяточка для соединения с затвором; 3 – гнеток; 4 – пружина   выбрасывателя.          

    Предохранитель служит для обеспечения безопасности при обращении с пистолетом.
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Рис. 12. Предохранитель

 Он имеет: флажок для перевода предохранителя из положения «огонь» в положение «предохранение» и обратно; фиксатор для удержания предохранителя в приданном ему положении; уступ с полочкой для поворота шеп​тала и освобождения курка от боевого взвода при переводе предохраните​ля в положение «предохранение», ребро для запирания затвора с рамкой при постановке предохранителя в положение «предохранение»; выступ для восприятия удара курка при включении предохранителя.

Предохранитель вставляется в гнездо затвора.

                 3.3 Возвратная пружина

         Служит для возвращения затвора в переднее положение после выстрела. Крайний виток одного из концов пружины имеет меньший диаметр для его надевания на ствол, чтобы обеспечить надежное удержание пружины  на стволе.
               3.4. Ударно – спусковой механизм.
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     Рис. 13.

Ударно-

спусковой

механизм

Ударно-спусковой механизм состоит из курка, шептала с пружиной, спусковой тяги с рычагом взвода, спускового крючка, боевой пружины и задвижки боевой пружины.

Курок (рис. 13) служит для нанесения удара по ударнику. Он имеет: сверху головку с насечкой для взведения курка рукой; на передней плоскости - вырез для обеспечения свободного хода курка при спуске его с боевого взвода; выем для зацепа предохранителя; в основании курка два выступа: верхний - предохранительный взвод, нижний - боевой взвод; по бокам цапфы, на которых вращается курок в цапфенных гнездах рамки; дугообразные выточки для уменьшения веса; справа - зуб самовзвода для взведения курка рычагом взвода; слева выступ для запирания курка предохранителя; снизу - углубление для широкого пера боевой пружины; справа - кольцевой выем для помещения пяточки рычага взвода.

Цапфы курка имеют лыски для свободного отделения от рамки.       

Шептало (рис. 13) служит для удержания курка на боевом и  предохранительном взводе. Оно имеет: носик для сцепления с уступами курка; цапфы, на которых вращается шептало в цапфенных гнездах рамки; слева - зуб для подъема шептала полочкой уступа предохранителя при переводе предохранителя в положение «предохранение», справа - выступ, на который действует рычаг взвода при спуске курка.

На левой цапфе шептала надета пружина. Соединение пружины шептала с шепталом сделано разъемным - конец пружины выходит в специальное отверстие в стойке шептала. Свободный конец пружины изогнут в виде крючка. Пружина прижимает носик шептала к курку. Цапфы шептала имеют лыски для свободного отделения шептала от рамки.

Спусковая тяга с рычагом взвода (рис. 13) служит для спуска курка с боево​го взвода и взведения курка при нажатии на хвост спускового крючка.

Спусковая тяга имеет: на концах цапфы. Передней цапфой она соединяется со спусковым крючком, а задней - с рычагом взвода.

Рычаг взвода имеет: разобщающий выступ, при помощи которого расцепляется с шепталом при движении затвора назад; вырез для выступа шептала; выступ самовзвода, который взводит курок при нажатии на хвост спускового крючка; пяточку, на которую опирается узкое перо боевой пружины. Пяточка рычага взвода помещается в кольцевом выеме курка.

        Спусковой крючок служит для спуска курка с боевого взвода и взведения курка при стрельбе самовзводом. Он имеет цапфы, которые помещаются в цапфенные гнезда рамки.

      Боевая пружина служит для приведения в действие курка, рычага взвода и спусковой тяги. Она имеет широкое перо для действия на курок и узкое перо для действия на рычаг взвода и спусковую тягу. Боевая пружина крепится на основании рукоятки задвижкой.
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Рис. 14.  Спусковой крючок             

                                                                            Рис. 15. Боевая пружина

3.5. Рукоятка с винтом    

    Рукоятка с винтом прикрывает боковые окна и заднюю стенку её основания  и служит для удобства удержания пистолета в руке. Рукоятка имеет отверстие для винта, который крепит рукоятку к её основанию, антабку для пристегивания пистолетного ремешка, пазы для надвигания рамки на её основание и выем для защелки магазина.
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Рис. 16. Рукоятка с винтом                    Рис. 17.  Затворная задержка

1-антабка;                                                 1 – выступ;

2 – пазы;                                                   2 – кнопка с насечкой;

3 – отверстие;                                          3 - отверстие;

4 - винт                                                     4 - отражатель

                                               3.6. Затворная задержка  

        Затворная задержка  удерживает затвор в заднем положении по израсходованию всех патронов из магазина. Затворная задержка имеет: в передней части – выступ для удержания затвора в заднем положении и кнопку с насечкой для освобождения затвора нажатием руки; в задней части – отверстие для соединения с левой цапфой шептала; в верхней части – отражатель для отражения наружу гильз (патронов) через окно в затворе. 

                                         3.7. Магазин  

     Магазин (рис.18) служит для помещения восьми патронов. Он состоит из корпуса, подавателя, пружины подавателя и крышки. Магазин вставляется в основание рукоятки через нижнее окно.          

В принадлежность к пистолету входят кобура, протирка, запасной магазин, пистолетный ремешок.
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                       Рис. 18. Принадлежности к пистолету      
Кобура служит для ношения и хранения пистолета, запасного магазина и протирки.

Протирка используется для разборки, сборки, чистки и смазки пистолета. 

Пистолетный ремешок обеспечивает крепление пистолета к поясному (брючному) ремню 

     а – кобура; б – запасной магазин; в – протирка; г – пистолетный ремешок.   
      3.8. Для стрельбы из пистолета  применяется патрон 9х17 мм «Курц».

  Он состоит из гильзы, капсюля, порохового заряда и пули (Рис.19).
              Гильза (1) служит для помещения порохового заряда и соединения всех частей патрона; во время выстрела она предупреждает прорыв газов из канала ствола через патронник. В дне гильзы имеется гнездо для капсюля и два затравочных отверстия, через которые к пороховому заряду проникает пламя от ударного состава капсюля. Снаружи у дна гильзы находится кольцевая проточка для зацепа выбрасывателя.

        Заряд  (3) состоит из бездымного пироксилинового пороха. 

        Капсюль (2) служит для воспламенения порохового заряда. Он состоит из латунного колпачка с впресованным в него ударным составом и фольгированного кружка, прикрывающего ударный состав. При ударе бойка ударный состав воспламеняется.

        Пуля (4) состоит из биметаллической (плакированной) оболочки (5), в которую впрессован свинцовый сердечник (6).

                                     Рис. 19. Пистолетный патрон[image: image37.jpg]



            4. Работа частей и механизмов при заряжании и стрельбе.

4.1 Положение частей и механизмов пистолета до заряжания:

Затвор под действием возвратной пружины - в крайнем переднем положении; чашечка затвора упирается в казенный срез ствола, в результате чего ствол заперт свободным затвором. Продольные выступы затвора входят в пазы, имеющиеся в задней части рамки. Затвор с рамкой заперт ребром предохранителя. Курок под действием широкого пера боевой пружины спущен и упирается передней плоскостью в выступ предохранителя так, что не может продвинуться вперед.

Шептало полочкой уступа на оси предохранителя поднято вверх и удерживается в таком положении так, что между предохранительным взводом курка и носиком шептала имеется небольшой зазор.

Спусковая тяга с рычагом взвода под действием узкого пера боевой пружины отведена в крайнее заднее положение; рычаг взвода утоплен в рамку и его выступ самовзвода сцеплен с зубом самовзвода курка так, что при нажатии на хвост спускового крючка курок не взводится, но имеет некоторый ход назад.

Магазин вставлен в основание рукоятки. Подаватель находится вверху и упирается в гребень затвора. Зуб подавателя нажимает на затворную задержку.

Флажок предохранителя находится в положении «предохранение». При этом выступ предохранителя опущен вниз и соприкасается с передней плоскостью курка; полочка уступа на оси предохранителя, действуя на зуб шептала, поднимает вверх шептало и удерживает его в этом положении; зацеп предохранителя входит в выем курка и, упираясь в его выступ, запирает курок в положение «предохранение» так, что он не может быть взведен; ребро предохранителя зашло за левый выступ рамки, и запирает затвор с рамкой.

4.2 Работа частей и механизмов пистолета при заряжании.

Для заряжания пистолета необходимо:

- снарядить магазин патронами;

- вставить магазин в основание рукоятки; 
- выключить предохранитель (повернуть флажок вниз);

- отвести затвор в крайнее заднее положение и резко отпустить его.

При снаряжении магазина патроны ложатся на подавателе один на другой в один ряд, сжимая пружину подавателя; по мере наполнения магазина патронами пружина подавателя сжимается и, нажимая на подаватель снизу, поднимает патроны вверх, верхний патрон удерживается загнутыми краями боковых стенок корпуса магазина.

При присоединении снаряженного магазина к основанию рукоятки защелка магазина заскакивает за выступ на стенке магазина и удерживает магазин в основании рукоятки. Верхний патрон упирается в гребень затвора. Подаватель находится внизу, его зуб не действует на затворную за​держку.

При выключении предохранителя (повороте флажка вниз) выступ предохранителя поднимается и освобождает курок. При повороте предохранителя его зацеп, выходя из выема курка, освобождает выступ курка, чем обеспечивается свободное отведение курка назад.

Полочка уступа на оси предохранителя освобождает шептало, которое опускается под действием своей пружины несколько вниз и носик шептала становится впереди предохранительного взвода курка (курок становится на предохранительный взвод). При повороте предохранителя его ребро выходит из-за левого выступа рамки и разъединяет затвор с рамкой. При этом затвор может быть отведен рукой назад.

4.3  При отведении затвора назад происходит следующее:

Затвор, двигаясь по продольным пазам рамки, поворачивает курок. Шептало, под действием пружины, заскакивает своим носиком за боевой  взвод курка.  Движение затвора назад ограничивается гребнем  спусковой скобы.

Возвратная пружина находится в наибольшем сжатии. Курок при повороте передней частью кольцевого выема смещает спусковую тягу с рычагом взвода вперед и несколько вверх, благодаря чему выбирается часть сво​бодного хода спускового крючка. При подъеме рычага взвода вверх его вырез подходит к выступу шептала.

Подаватель магазина под действием пружины подавателя поднимает патроны вверх так, что верхний патрон становится впереди досылателя затвора.

При опускании затвора возвратная пружина посылает затвор вперед. Двигаясь по продольным пазам рамки, затвор досылателем продвигает верхний патрон в патронник. Патрон, скользя по загнутым краям боковых стенок корпуса магазина и по скосу на приливе ствола в нижней части патронника, входит в патронник и упирается передним срезом гильзы в уступ патронника; канал ствола заперт свободным затвором. Второй патрон под действием пружины подавателя поднимается подавателем вверх до упора в гребень затвора.

Когда затвор дойдет до крайнего переднего положения и дошлет патрон в патронник, зацеп выбрасывателя заскакивает в кольцевую проточку гильзы.

Курок - на боевом взводе.

Пистолет готов к выстрелу (Рис.20).
4.4 Работа частей и механизмов заряженного пистолета при включении предохранителя.

Если выстрела производить не следует, то, не спуская курка с боевого взвода, следует включить предохранитель, повернув его флажком вверх до отказа, так, чтобы красный кружок закрылся флажком предохра​нителя.

При повороте флажка выступ предохранителя опускается и до начала подъема шептала встает на пути движения курка; ось предохранителя полочкой уступа поднимает шептало, вследствие чего шептало поворачивается и освобождает курок; курок под действием широкого пера боевой пружины поворачивается и наносит удар по выступу предохранителя; ребро предохранителя, поворачиваясь, заходит за левый выступ рамки и запирает затвор с рамкой.

Зацеп предохранителя, опускаясь, входит в выем курка и запирает его так, что взвести курок невозможно.
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           Рис. 20.  Схема пистолета, готового  к выстрелу

  1 – затвор; 2 – выбрасыватель; 3 – возвратная пружина; 4 – спусковой крючок; 5 – спусковая тяга; 6 – магазин; 7 – боевая пружина;  8 – шептало с пружиной; 9 – рычаг взвода; 10 – курок.

Если в этом положении включить предохранитель, то курок, благодаря «отбою», автоматически становится на предохранительный взвод. В этом случае пистолет готов к немедленному открытию огня самовзводом.

Если спуск курка производится не предохранителем, а вручную, т.е. нажатием на хвост спускового крючка указательным пальцем правой руки с придерживанием за головку курка большим пальцем этой же руки, то курок после освобождения спускового крючка также автоматически (благодаря отбою) становится на предохранительный взвод.
       4.5 Работа частей и механизмов пистолета при выстреле.

Для производства выстрела необходимо выключить предохранитель, взвести курок и нажать пальцем руки на хвост спускового крючка.

При выключении предохранителя и взведения курка работа частей и механизмов пистолета происходит, как описано выше, в разделе «Работа частей и механизмов пистолета при заряжании».

При нажатии на хвост спускового крючка спусковая тяга смещается вперед, а рычаг самовзвода, соединенный с задним концом спусковой тяги, поворачивается на задней цапфе спусковой тяги и поднимается до тех пор, пока не упрется своим вырезом в выступ шептала; затем рычаг взвода приподнимает шептало и расцепляет его с боевым взводом курка. Разобщающий выступ рычага взвода входит в выем затвора.

Курок освобождается от шептала и под действием широкого пера боевой пружины резко поворачивается на цапфах вперед и ударяет по ударнику.

Ударник энергично движется вперед и бойком разбивает капсюль патрона; происходит выстрел.

Движением образовавшихся газов пуля выбрасывается из канала ствола; в то же время газы давят на стенки и дно гильзы. Гильза раздается и плотно прижимается к стенкам патронника. Давление газов на дно гильзы передается на затвор, вследствие чего он движется назад.
4.6 Работа частей и механизмов пистолета после выстрела.

Затвор от давления пороховых газов на дно гильзы отходит назад вместе с гильзой. В начале движения назад (на длине 3-5 мм) затвор своим выступом смещает разобщающий выступ рычага взвода вправо, расцепляя его тем самым с шепталом (происходит разобщение).

Освобождённое шептало, под действием пружины прижимается к курку; когда курок повернется назад до отказа, носик шептала заскакивает за боевой взвод курка и удерживает его до следующего выстрела.

При дальнейшем движении затвора назад разобщающий выступ рычага взвода скользит по пазу затвора; гильза, удерживаемая выбрасывателем в чашечке затвора, ударяется об отражатель и выбрасывается наружу через окно в стенке затвора.

Подаватель подает очередной патрон и ставит его перед досылателем затвора. Затвор, дойдя до крайнего заднего положения, под действием возвратной пружины возвращается в переднее положение; затвор досылателем выталкивает из магазина очередной патрон и досылает его в патронник. Когда затвор дойдет до крайнего переднего положения и дошлет патрон в патронник, зацеп выбрасывателя заскакивает в кольцевую проточку гильзы.

Рычаг взвода упирается в шептало (сбоку) и разобщающий выступ находится против выема на затворе. Пистолет готов к очередному выстрелу.

Для производства следующего выстрела необходимо отпустить хвост спускового крючка и снова нажать на него.

При отпускании спускового крючка спусковая тяга с рычагом взвода под действием узкого пера боевой пружины отходит назад. Одновременно рычаг взвода опускается вниз и своим вырезом заходит под выступом шептала.

При нажатии на хвост спускового крючка рычаг взвода поднимает шептало и снова освобождает курок от шептала. Происходит следующий выстрел.

Если патрон не дойдет до крайнего переднего положения (помят патрон), то разобщающий выступ рычага взвода не войдет в выем на затворе, вследствие чего рычаг взвода не войдет в сцепление с шепталом и при очередном нажатии на спусковой крючок не повернет шептало и не произведет спуска курка. Этим исключается возможность выстрела, если патрон не полностью дослан в патронник. 

4.7 Работа частей и механизмов пистолета при стрельбе самовзводом.

Если стрельба ведется без предварительного взведения курка, то при нажиме на хвост спускового крючка курок взводится автоматически. При этом рычаг взвода, войдя в зацепление своим выступом самовзвода с зубом самовзвода курка, взводит курок. Курок не становится на боевой взвод (так как шептало, в момент срыва, оказывается приподнятым в верхнее положение выступом рычага взвода), срывается с выступа самовзвода и ударяется по ударнику; происходит выстрел (Рис.21).

4.8 Работа частей и механизмов пистолета по израсходовании патронов из магазина.

По израсходовании всех патронов из магазина подаватель магазина своим зубом поднимает передний конец затворной задержки вверх. Затвор, упираясь своим зубом в выступ затворной задержки, останавливается в заднем положении. Курок поставлен на боевой взвод. Пружина подавателя имеет наименьшее сжатие. Затвор остается в заднем положении так же и после извлечения магазина из основания рукоятки пистолета, удерживаясь на затворной задержке.

Затвор освобождается от затворной задержки (при извлеченном или вставленном магазине) путем нажатия пальцем руки на кнопку затворной задержки.
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Рис. 21. Схема пистолета при стрельбе самовзводом

1 – затвор; 2 – выбрасыватель; 3 – возвратная пружина; 4 – спусковой крючок; 5 – спусковая тяга; 6 – магазин; 7 – боевая пружина; 8 – шептало с пружиной; 9 – рычаг взвода; 10 - курок. 

5. Задержки, возникающие при стрельбе и способы их устранения

При правильном обращении с пистолетом, внимательном уходе и сбережении его, он является надежным и безотказным оружием.

Для предупреждения задержек при стрельбе из пистолета и обеспечения безотказности работы пистолета необходимо:

- правильно подготавливать пистолет к стрельбе;

- своевременно и с соблюдением всех правил осматривать, чистить и смазывать пистолет;

- особенно тщательно следить за чистотой и смазкой трущихся частей пистолета;

- своевременно производить ремонт пистолета;

- перед стрельбой осматривать патроны (неисправные, и грязные для стрельбы не применять);

- во время стрельбы и при передвижениях оберегать пистолет от загрязнения и ударов;

- если пистолет перед стрельбой находится долгое время на сильном морозе, то перед заряжанием его несколько раз энергично отвести затвор рукой и отпустить его, причем после каждого отведения затвора произво​дить спуск курка нажимом на хвост спускового крючка.
Если при стрельбе произойдет задержка, то её нужно устранить перезаряжанием пистолета. Если перезаряжанием задержка не устраняется, то необходимо выяснить причину задержки и устранить ее, как указано ниже.
	Задержки и их характеристика
	Причины задержек
	Способы устранения

	1. Осечка

Затвор в крайнем переднем положении, курок спущен, но выстрела не произошло
	1. Неисправность патрона.

2.Сгущение смазки  или загрязнение канала под ударник.

3. Не полностью ввинчен винт рукоятки (в пистолетах без задвижки боевой пружины).

4. Мал выход ударника или забоины на бойке.
	1. Перезарядить пистолет и продолжить стрельбу;

2. Осмотреть и прочистить пистолет.

3. Винтить винт рукоятки до отказа.

4.Отправить пистолет в ремонтную мастерскую.

	2. Недокрытие патрона затвором Затвор остановился, не дойдя до крайнего переднего положения; спуск курка произвести нельзя.
	1. Загрязнение патронника, пазов рамки и чашечки затвора.

2. Затруднительное движение выбрасывателя из-за грязи пружины выбрасывателя или гнетка.
	1. Дослать затвор вперед толчком руки и продолжить стрельбу. Осмотреть и прочистить пистолет.

	3. Неподача или непродвижение патрона из магазина в патронник.

Затвор находится в переднем положении, но патрона в патроннике нет; затвор остановился в среднем положении вместе с патроном, не дослав его в патронник.
	1. Загрязнение магазина и подвижных частей пистолета.

2. Погнутость верхних краев корпуса магазина.
	1. Перезарядить пистолет и продолжить стрельбу. Прочистить пистолет и магазин.

2.Заменить неисправный магазин.

	4. Прихват (ущемление) гильзы затвором. 

Гильза не выброшена наружу через окно в затворе и заклинилась между затвором и казенным срезом ствола.
	1.Загрязнение подвижных частей пистолета.

2.Неисправность выбрасывателя, его пружины или отражателя.
	1. Выбросить прихваченную гильзу и продолжить стрельбу.

2. При неисправности выбрасывателя с пружиной или отражателя отправить пистолет в ремонтную мастерскую.

	5. Автоматическая стрельба.
	1. Сгущение смазки или загрязнение частей ударно-спускового механизма.

2. Износ боевого взвода курка или носика шептала.

3. Ослабление или излом пружины шептала.

4. Касание полочки уступа предохранителя зуба шептала.
	1. Осмотреть и прочистить пистолет.

2. Отправить пистолет в ремонтную мастерскую.

3. То же.


Ш. Карабин «Сайга-410»
        1. Назначение  и тактико-технические характеристики  карабина.
  Карабин «Сайга-410» представляет собой гладкоствольное оружие, для снаряжения которого используют патроны  410 «Магнум».  Ружьё имеет несколько исполнений, которые отличаются друг от друга характеристиками и некоторыми конструкционными решениями.
        Технические характеристики:
· ​Калибр..........................................................................410
· Прицельная дальность стрельбы: пулей/дробью …50/25 м
· Применяемый патрон..................................................410х73 / 410х76

· Вместимость магазина.................................................4, 5, 10 патронов

· Масса.............................................................................3,3 кг

· Длина карабина с прикладом......................................826 мм

· Длина карабина со сложенным прикладом...............590 мм
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                    Рис. 22  Общий вид карабина.
  2. Неполная  разборка и сборка карабина после неполной разборки.

1.Неполная разборка карабина всегда начинается с отделения магазина. Удерживая  оружие левой рукой, правой обхватить  магазин, нажав большим пальцем на защелку. Затем подать магазин вперед, и он легко выходит из слота. 
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         Рис. 23  Отделение магазина

2.Перевести  флажок предохранителя на позицию "ОД" или "АВ".

3. Отвести  рукоятку затворной рамы назад, осмотреть патронник. Если в этот момент в нем находился патрон, он вылетит. Отпустить  рукоятку, произвести спуск  курка с боевого взвода. Важное правило: рукоятку  отпускать резко, а не пытаться плавно довести вперед. 
4.Нажать  большим пальцем на выступающую из ствольной коробки пятку до ее выхода из отверстия. Это позволяет снять крышку ствольной коробки. 
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              Рис.24 Отделение возвратного механизма

5.Затем отделить из канала затворной рамы  возвратный механизм.
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6. Отделить  затворную раму с затвором. Для этого отвести  раму до отказа назад, приподнять ее вместе с затвором, отделить от ствольной коробки. Извлечь затвор. 
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        Рис. 25 Затворная рама и затвор
7.Снять  газовую трубку. Для этого удобно пользоваться специальным ключом из пенала, имеющим прямоугольное отверстие. Надеть ключ на выступ затвора газовой трубки, повернуть  замыкатель, снять газовую трубку. 
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                     Рис. 26 Отделение газовой трубки

            Порядок сборки.  Собирается карабин в обратном порядке. 

1.Установить  на место газовую трубку, надвинув ее передним концом на газовую камеру. Повернуть с помощью ключа замыкатель.

2. Присоединить к затворной раме затвор. Для этого вставить в канал затворной рамы его цилиндрическую часть и повернуть таким образом, чтобы его ведущий выступ лёг в фигурный вырез рамы. 

3.Вставить  затворную раму в ствольную коробку, придерживая затвор.

4. Вставить возвратный механизм на место - в канал затворной рамы. При этом его пятка должна лечь в специальную выемку на задней части ствольной коробки. 

5.Присоединить  крышку ствольной коробки.

6.Спустить   курок с боевого взвода, направив ствол оружия вверх. Поставить  карабин на предохранитель, подняв переводчик предохранителя  вверх до отказа. 

7.Присоединить  магазин. 
         3. Устройство и принцип работы карабина «Сайга-410КВ»
          3.1 Общее устройство карабина

 Карабин состоит из следующих основных частей:

· Ствола со ствольной коробкой, прицельными приспособлениями, складывающимся прикладом и пистолетной рукояткой;
· Крышки ствольной коробки;
· Затворной рамы с газовым поршнем;

· Затвора;

· Возвратного механизма;
· Газовой трубки со ствольной накладкой;
· Ударно-спускового механизма;
· Цевья;

· Магазина.
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                                   Рис.27 Карабин в разобранном виде
        Автоматическая перезарядка карабина производится за счет использования энергии пороховых газов, отводимых из канала ствола в газовую камеру, и энергии возвратных пружин.

     Запирание канала ствола  осуществляется поворотом затвора вокруг своей оси при продольном скольжении затворной рамы.

     Ударно-спусковой механизм куркового типа обеспечивает  производство одиночного выстрела  и постановку на предохранитель.

     Для повышения долговечности  и коррозийной стойкости  канал ствола, патронник и полость газовой камеры карабина хромированы.

     Для повышения безопасности  и удобства при эксплуатации  карабин снабжен затворной задержкой, которая  предназначена  для фиксации  подвижных частей в открытом положении.

     На стволе выполнена левая резьба для крепления насадков - сужения (чоки) для стрельбы дробью и удлинитель "Парадокс" для стрельбы пулей.

  Карабины «Сайга-410» исполнение 01, исполнение 02 в отличие от базового варианта имеют выполненные по типу автомата АК газовый двигатель, приклад с пистолетной рукояткой, съемную газовую трубку, цевье со ствольной накладкой и универсальный механический прицел, состоящий из прицельной планки с хомутиком и регулируемой мушки.

Карабин «Сайга-410» исполнение 03 снабжен легкосъемным прикладом (приклад может быть заменен легкосъемной рукояткой).

Карабин «Сайга-410» исполнение 05 имеет газовый двигатель и цевье базового варианта и, в отличие от него, снабжено прикладом с пистолетной рукояткой и универсальным механическим прицелом по типу автомата АК.

Карабин «Сайга-410С» имеет складывающийся приклад и пистолетную рукоятку.

Карабин «Сайга-410К» отличается от карабина «Сайга-410С» укороченным стволом, складывающимся пластмассовым прикладом.

Карабины «Сайга-410К» исполнение 01, «Сайга-410К» исполнение 02 отличаются от карабина «Сайга-410К» длиной ствола, конструкцией газовой камеры и цевья, универсальным механическим прицелом, а также наличием съемной газовой трубки со ствольной накладкой.

Карабины «Сайга-410К» исполнение 03, «Сайга-410К» исполнение 04 отличаются от карабина «Сайга-410К» длиной ствола, конструкцией газовой камеры совмещенной с колодкой мушки и наличием надульника с коническим раструбом.

В ствольной коробке карабинов “Сайга-410К” всех исполнений размещено блокировочное устройство, которое не позволяет вести стрельбу из карабина при сложенном прикладе.

ВНИМАНИЕ: ПЕРЕВОД  ПРИКЛАДА НА КАРАБИНАХ “САЙГА-410К” ИЗ ОТКИНУТОГО В СЛОЖЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И НАОБОРОТ, ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ТОЛЬКО ПРИ  ПОСТАНОВКЕ  ПЕРЕВОДЧИКА В ПОЛОЖЕНИЕ ПРЕДОХРАНЕНИЕ”(S)!

Автоматическая перезарядка карабинов  осуществляется за счет энергии пороховых газов, отводимых из канала ствола в газовую камеру, и энергии возвратной пружины.

Запирание канала ствола осуществляется поворотом затвора вокруг своей оси при продольном скольжении затворной рамы.

Ударно-спусковой механизм куркового типа обеспечивает производство одиночного выстрела и постановку на предохранитель.
     3.2. Работа частей и механизмов при заряжании и стрельбе 

  При движении затворной рамы с затвором вперед под действием возвратных пружин патрон из магазина досылается в патронник. 

С поворотом затвора канал ствола закрывается, выбрасыватель заскакивает за закраину гильзы.

При нажатии на спусковой крючок курок выходит из зацепления с зацепом спускового крючка и, поворачиваясь под действием боевой пружины, наносит энергичный удар по ударнику. Происходит выстрел. При движении затворной рамы с затвором назад, за счет энергии пороховых газов  гильза извлекается из патронника и при взаимодействии с выступом отражателя выбрасывается из ствольной коробки.

Курок под действием затворной рамы взводится и захватывается шепталом. Затворная рама с затвором откатываются до крайнего заднего положения и под действием возвратной пружины накатываются вперед, затвор своим досылателем захватывает очередной патрон из магазина и досылает его в патронник.

При отпускании спускового крючка шептало освобождает курок, и курок встает на боевой взвод зацепа спускового крючка.

При очередном нажатии на спусковой крючок цикл повторяется.
             4. Правила и меры безопасности

   Конструкция карабина обеспечивает безопасность функционирования  при использовании для стрельбы охотничьих патронов калибра .410 «Магнум» и правильной эксплуатации.

Для обеспечения безопасности в обращении с карабином необходимо соблюдать следующие правила предосторожности:

— всегда относиться к карабину как к заряженному;

— взяв карабин в руки, убедиться в отсутствии патронов в магазине и патроннике, для этого отвести назад затворную раму;

— перед заряжанием карабина обязательно осмотреть канал ствола и патронник — в них не должно быть посторонних предметов;

— не открывать затвор после осечки до истечения 3 минут из-за опасности затяжного выстрела;

— всегда держать карабин с включенным предохранителем во избежание случайного выстрела, в том числе при отделении или присоединении магазина;

— хранить карабин и патроны отдельно друг от друга в местах, недоступных для детей и посторонних лиц;

— не применять для стрельбы патроны со следами коррозии и истекшим сроком хранения во избежание разрушения карабина;

— при наличии патрона в патроннике не навинчивать (свинчивать) дульный насадок.
    В процессе эксплуатации после каждой стрельбы тщательно осматривать ствольную коробку и затвор на отсутствие трещин, а ствол – на отсутствие трещин или раздутий.

При обнаружении одного из указанных дефектов, а также при появлении разрывов в донной части гильз эксплуатацию прекратить.
      Чистка оружия.

   Начинать чистку и смазку стоит после разборки карабина и его тщательного осмотра. Все очищенные части и механизмы следует вытереть насухо и лишь потом приступить к смазыванию. Нельзя заливать карабин маслом слишком обильно, это ускоряет его износ. Детали и механизмы карабина, сборка-разборка которого была проведена с целью осмотра, очистки и смазывания, должны быть покрыты тонким слоем оружейного масла. Излишки его можно удалять с помощью чистой ветоши. 
             5. Подготовка карабина к стрельбе
    При подготовке карабина к работе необходимо протереть канал и патронник ствола, дульный насадок, детали газового двигателя насухо при наличии там смазки и порохового нагара.

При присоединении оптического прицела (при поставке карабина с оптическим прицелом) необходимо:

— осмотреть прицел. Если на поверхности линз окуляра и объектива будет обнаружено загрязнение, то удалить его с помощью фланелевой салфетки;

— присоединить прицел к карабину. Для этого рукоятку кронштейна повернуть на 180° так, чтобы конец рукоятки расположился в направлении к окуляру. Затем надвинуть кронштейн 

прицела на базовый выступ ствольной коробки до упора и повернуть рукоятку в исходное положение;

— проверить затяжку кронштейна оптического прицела, покачивая прицел рукой в боковом направлении. При наличии качки снять защелку рукоятки и переставлять рукоятку на один зуб по часовой стрелке до тех пор, пока не устранится качка прицела, после чего 

поставить защелку;

— проверить затяжку винтов кронштейна оптического прицела. 

Карабин готов к работе.
                   6. Обращение с карабином при стрельбе
         6.1  Включение и выключение предохранителя:

  Включить предохранитель. Перевести щиток предохранителя вверх в положение «предохранение» («S»). Спусковой крючок заблокирован.

Выключить предохранитель — перевести щиток предохранителя вниз в положение «огонь» («F»).

          6.2  Порядок заряжания и стрельбы:

— нажать на защелку магазина, движением вниз и вперед отделить магазин от карабина;

— снарядить магазин патронами: ввести патроны поочередно под закрылки магазина, продвигая каждый до упора в заднюю стенку магазина;

— присоединить снаряженный магазин к карабину;

— откинуть приклад в рабочее положение, для чего нажать  толкатель защелки, находящийся на заднем торце приклада (для карабинов со складывающимся прикладом);

— выключить предохранитель;

— отвести затворную раму назад до упора и резко отпустить ее. 

Карабин заряжен и готов к выстрелу.

Прицелиться и нажать на спусковой крючок.

Для производства следующего выстрела отпустить спусковой крючок и вновь нажать на него. 

По окончании в магазине патронов сменить магазин, затворную раму отвести назад до упора и отпустить.

Карабин заряжен и готов к следующему выстрелу.

                       6.3 Порядок разряжания карабина:

— отделить магазин;

— выключить предохранитель;

— отвести затворную раму назад и извлечь патрон из патронника;

— дослать затворную раму в переднее положение;

— нажать на спусковой крючок.

— включить предохранитель.
IV. УПРАЖНЕНИЯ ПО СТРЕЛЬБЕ
ИЗ РАЗРЕШЕННОГО К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОБ ОРУЖИИ
ВИДА И ТИПА ОГНЕСТРЕЛЬНОГО ОРУЖИЯ
Упражнение №1 "Стрельба с места по появляющейся цели в ограниченное время из огнестрельного нарезного короткоствольного служебного (боевого) оружия"

                       1. Условия выполнения упражнения:

цель - грудная фигура (мишень № 4 рис. №1), появляющаяся, установленная на высоте уровня глаз;

расстояние до цели - 8 метров;

количество патронов - 5 (2 патрона для пробных выстрелов, 3 патрона для выполнения зачетных выстрелов);

время для стрельбы - не более 15 секунд;

положение для стрельбы - стоя.

                         2. Порядок выполнения упражнения.

2.1. Выполнение пробных выстрелов.

  Частный охранник или работник юридического лица с особыми уставными задачами, прошедший инструктаж по технике безопасности на стрелковом объекте, получает патроны для пробной стрельбы в пункте боевого питания и осматривает их. По результатам осмотра патронов стрелок производит доклад руководителю стрельбы по форме: "Иванов два патрона получил и осмотрел". После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже руководителем стрельбы подается команда "На огневой рубеж шагом - марш".

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы "Магазин двумя патронами снарядить", "Магазин присоединить", "Оружие в кобуру" стрелок снаряжает магазин двумя патронами, держа находящееся на предохранителе оружие дульной частью в сторону мишени, вставляет снаряженный магазин в основание рукоятки, убирает оружие в кобуру, застегивает клапан кобуры и докладывает: "Иванов к стрельбе готов".

   По команде руководителя стрельбы "Огонь" стрелок принимает положение для стрельбы, извлекает оружие из кобуры, направляет оружие дульной частью в сторону мишени, выключает предохранитель, досылает патрон в патронник и производит два выстрела. По завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие дульной частью в сторону мишени, убирает палец со спускового крючка, снимает затвор с затворной задержки, включает предохранитель и докладывает об окончании стрельбы по форме: "Иванов стрельбу закончил".

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия).

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем стрельбы подается команда "Отбой", после чего стрелок знакомится с результатами пробных выстрелов. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней производится по команде руководителя стрельбы "К мишеням шагом - марш".

2.2. Выполнение зачетных выстрелов.

Стрелок получает патроны для зачетной стрельбы в пункте боевого питания и осматривает их. По результатам осмотра патронов стрелок производит доклад руководителю стрельбы по форме: "Иванов три патрона получил и осмотрел". После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже руководителем стрельбы подается команда "На огневой рубеж шагом - марш".

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы "Магазин тремя патронами снарядить", "Магазин присоединить", "Оружие в кобуру" стрелок снаряжает магазин тремя патронами, держа находящееся на предохранителе оружие дульной частью в сторону мишени, вставляет снаряженный магазин в основание рукоятки, убирает оружие в кобуру, застегивает клапан кобуры и докладывает: "Иванов к стрельбе готов".

По команде руководителя стрельбы "Огонь" стрелок принимает положение для стрельбы, извлекает оружие из кобуры, одновременно предупреждая о применении оружия, направляет оружие дульной частью в сторону мишени, выключает предохранитель, досылает патрон в патронник и производит три выстрела. По завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие дульной частью в сторону мишени, убирает палец со спускового крючка, снимает затвор с затворной задержки, включает предохранитель и докладывает об окончании стрельбы по форме: "Иванов стрельбу закончил".

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия).

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем стрельбы подается команда "Отбой", после чего стрелок знакомится с результатами зачетных выстрелов. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней производится по команде руководителя стрельбы "К мишеням шагом - марш".

Положительный результат: не менее двух попаданий в мишень в пределах установленного времени, сделано предупреждение о применении оружия, отсутствие нарушений техники безопасности.

Отрицательный результат: менее двух попаданий в мишень, превышение времени на выполнение упражнения, отсутствие предупреждения о применении оружия, нарушение техники безопасности.

Упражнение считается выполненным, если по нему получен положительный результат.

В случае невыполнения стрелком упражнения по техническим причинам (отказ оружия, осечка и другое) упражнение выполняется заново. При достижении стрелком положительного результата до момента отказа оружия (осечки и другого) упражнение считается выполненным.

Нарушения техники безопасности, не позволяющие признать упражнение выполненным: направление оружия в людей либо на самого себя, отклонение оружия на угол более 45 градусов в любую сторону от мишени во время заряжания (досылания патрона в патронник) либо во время ведения огня (вплоть до команды "Отбой"), касание стрелком спускового крючка до подачи команды "Огонь", оставление пальца на спусковом крючке по завершении ведения огня.

2.3. При отсутствии у оружия предохранителя включение и выключение предохранителя не предусматривается; для оружия барабанного типа при выполнении упражнения вместо снаряжения магазина производится снаряжение барабана, вместо досылания патрона в патронник производится взведение курка оружия, учитываются иные конструктивные особенности отдельных моделей огнестрельного нарезного короткоствольного служебного (боевого) оружия.
Упражнение № 2 "Стрельба с места по появляющейся цели в ограниченное время из огнестрельного служебного гладкоствольного длинноствольного оружия отечественного производства"

                  1. Условия выполнения упражнения:

цель - грудная фигура (мишень №4 рис. №1а), появляющаяся, установленная на высоте уровня глаз;

расстояние до цели - 15 метров;

количество патронов - 5 (2 патрона для пробных выстрелов, 3 патрона для выполнения зачетных выстрелов);

время для стрельбы - не более 15 секунд;

положение для стрельбы - стоя.

                   2. Порядок выполнения упражнения.

2.1. Выполнение пробных выстрелов.

Стрелок, прошедший инструктаж по технике безопасности на стрелковом объекте, получает патроны для пробной стрельбы в пункте боевого питания и осматривает их. По результатам осмотра патронов стрелок производит доклад руководителю стрельбы по форме: "Иванов два патрона получил и осмотрел". После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже руководителем стрельбы подается команда "На огневой рубеж шагом - марш".

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы "Магазин двумя патронами снарядить", "Магазин присоединить" (при наличии присоединяемого магазина) стрелок снаряжает магазин двумя патронами, держа находящееся на предохранителе оружие дульной частью в сторону мишени, присоединяет магазин (при наличии присоединяемого магазина) и докладывает: "Иванов к стрельбе готов".

По команде руководителя стрельбы "Огонь" стрелок принимает положение для стрельбы (оружие находится в руках у стрелка), направляя оружие дульной частью в сторону мишени, досылает патрон в патронник и производит два прицельных пробных выстрела. По завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие дульной частью в сторону мишени, убирает палец со спускового крючка, включает предохранитель и докладывает об окончании стрельбы по форме: "Иванов стрельбу закончил".

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия).

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем стрельбы подается команда "Отбой", после чего стрелок знакомится с результатами пробных выстрелов. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней производится по команде руководителя стрельбы "К мишеням шагом - марш".

      2.2. Выполнение зачетных выстрелов.

Стрелок получает патроны для зачетной стрельбы в пункте боевого питания и осматривает их. По результатам осмотра патронов стрелок производит доклад руководителю стрельбы по форме: "Иванов три патрона получил и осмотрел". После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже руководителем стрельбы подается команда "На огневой рубеж шагом - марш".

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы "Магазин тремя патронами снарядить", "Магазин присоединить" (при наличии присоединяемого магазина) стрелок снаряжает магазин тремя патронами, держа находящееся на предохранителе оружие дульной частью в сторону мишени, присоединяет магазин (при наличии присоединяемого магазина) и докладывает: "Иванов к стрельбе готов".

По команде руководителя стрельбы "Огонь" стрелок принимает положение для стрельбы (оружие находится в руках у стрелка), направляя оружие дульной частью в сторону мишени, предупреждает о применении оружия, выключает предохранитель, досылает патрон в патронник и производит три выстрела. По завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие дульной частью в сторону мишени, убирает палец со спускового крючка, включает предохранитель и докладывает об окончании стрельбы по форме: "Иванов стрельбу закончил".

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия).

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем стрельбы подается команда "Отбой", после чего стрелок знакомится с результатами зачетных выстрелов. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней производится по команде руководителя стрельбы "К мишеням шагом - марш".

    Положительный результат: не менее двух попаданий в мишень в пределах установленного времени, сделано предупреждение о применении оружия, отсутствие нарушений техники безопасности.

    Отрицательный результат: менее двух попаданий в мишень, превышение времени на выполнение упражнения, отсутствие предупреждения о применении оружия, нарушение техники безопасности.

Упражнение считается выполненным, если по нему получен положительный результат.

В случае невыполнения стрелком упражнения по техническим причинам (отказ оружия, осечка и другое) упражнение выполняется заново. При достижении стрелком положительного результата до момента отказа оружия (осечки и другого) упражнение считается выполненным.

Нарушения техники безопасности, не позволяющие признать упражнение выполненным: направление оружия в людей либо на самого себя, отклонение оружия на угол более 45 градусов в любую сторону от мишени во время заряжания (досылания патрона в патронник) либо во время ведения огня (вплоть до команды "Отбой"), касание стрелком спускового крючка до подачи команды "Огонь", оставление пальца на спусковом крючке по завершении ведения огня.

2.3. При отсутствии у оружия предохранителя включение и выключение предохранителя не предусматривается; учитываются иные конструктивные особенности отдельных моделей огнестрельного служебного гладкоствольного длинноствольного оружия отечественного производства.

Упражнение № 3 "Стрельба с места по неподвижной цели из гражданского огнестрельного оружия ограниченного поражения отечественного производства"

          1. Условия выполнения упражнения:

цель - поясная фигура (мишень №7, рис. №2а), неподвижная, установленная на высоте уровня глаз;

расстояние до цели - 3 - 5 метров (с учетом технических характеристик оружия);

количество патронов - 3 травматического действия (1 патрон для пробного выстрела и 2 патрона для выполнения зачетных выстрелов);

время для стрельбы - не более 10 секунд;

положение для стрельбы - стоя.

Техника безопасности: стрелок выполняет упражнение в защитных очках, расстояние за мишенью должно быть достаточным для исключения рикошета.

           2. Порядок выполнения упражнения.

2.1. Выполнение пробного выстрела.

   Стрелок, прошедший инструктаж по технике безопасности на стрелковом объекте, получает один патрон для пробной стрельбы в пункте боевого питания и осматривает его. По результатам осмотра патрона стрелок производит доклад руководителю стрельбы по форме: "Иванов один патрон получил и осмотрел". После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже руководителем стрельбы подается команда "На огневой рубеж шагом - марш".

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы "Магазин одним патроном снарядить", "Магазин присоединить", "Оружие в кобуру" стрелок снаряжает магазин одним патроном, держа находящееся на предохранителе оружие дульной частью в сторону мишени, вставляет снаряженный магазин в основание рукоятки, убирает оружие в кобуру, застегивает клапан кобуры и докладывает: "Иванов к стрельбе готов".

По команде руководителя стрельбы "Огонь" стрелок принимает положение для стрельбы, извлекает оружие из кобуры, направляет оружие дульной частью в сторону мишени, выключает предохранитель, досылает патрон в патронник и производит один выстрел. По завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие дульной частью в сторону мишени, убирает палец со спускового крючка, снимает затвор с затворной задержки, включает предохранитель и докладывает об окончании стрельбы по форме: "Иванов стрельбу закончил".

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия).

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем стрельбы подается команда "Отбой", после чего стрелок знакомится с результатом пробного выстрела. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней производится по команде руководителя стрельбы "К мишеням шагом - марш".

2.2. Выполнение зачетных выстрелов.

Стрелок получает патроны для зачетной стрельбы в пункте боевого питания и осматривает их. По результатам осмотра патронов стрелок производит доклад руководителю стрельбы по форме: "Иванов два патрона получил и осмотрел". После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже руководителем стрельбы подается команда "На огневой рубеж шагом - марш".

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы "Магазин двумя патронами снарядить", "Магазин присоединить", "Оружие в кобуру" стрелок снаряжает магазин двумя патронами, держа находящееся на предохранителе оружие дульной частью в сторону мишени, вставляет снаряженный магазин в основание рукоятки, убирает оружие в кобуру, застегивает клапан кобуры и докладывает: "Иванов к стрельбе готов".

По команде руководителя стрельбы "Огонь" стрелок принимает положение для стрельбы, извлекает оружие из кобуры, одновременно предупреждая о применении оружия, направляет оружие дульной частью в сторону мишени, выключает предохранитель, досылает патрон в патронник и производит два выстрела. По завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие дульной частью в сторону мишени, убирает палец со спускового крючка, снимает затвор с затворной задержки, включает предохранитель и докладывает об окончании стрельбы по форме: "Иванов стрельбу закончил".

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия).

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем стрельбы подается команда "Отбой", после чего стрелок знакомится с результатами зачетных выстрелов. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней производится по команде руководителя стрельбы "К мишеням шагом - марш".

Положительный результат: не менее одного попадания в мишень в пределах установленного времени, сделано предупреждение о применении оружия, отсутствие нарушений техники безопасности.

Отрицательный результат: цель не поражена, превышено время на выполнение упражнения, отсутствие предупреждения о применении оружия, нарушение техники безопасности.

Упражнение считается выполненным, если по нему получен положительный результат.

В случае невыполнения стрелком упражнения по техническим причинам (отказ оружия, осечка и другое) упражнение выполняется заново. При достижении стрелком положительного результата до момента отказа оружия (осечки и другого) упражнение считается выполненным.

Нарушения техники безопасности, не позволяющие признать упражнение выполненным: направление оружия в людей либо на самого себя, отклонение оружия на угол более 45 градусов в любую сторону от мишени во время заряжания (досылания патрона в патронник) либо во время ведения огня (вплоть до команды "Отбой"), касание стрелком спускового крючка до подачи команды "Огонь", оставление пальца на спусковом крючке по завершении ведения огня.

2.3. При отсутствии у оружия предохранителя включение и выключение предохранителя не предусматривается; для оружия барабанного типа или использующего кассету при выполнении упражнения вместо снаряжения магазина производится снаряжение барабана или кассеты, вместо досылания патрона в патронник производится взведение курка оружия, учитываются иные конструктивные особенности отдельных моделей огнестрельного оружия ограниченного поражения отечественного производства.

Общие требования к выполнению упражнений № 1 - 3

На исходном рубеже руководителем стрельбы проверяется готовность стреляющих к выполнению упражнений, при необходимости напоминается порядок выполнения упражнений и техника безопасности.

Отсчет времени для стрельбы при выполнении зачетной части упражнений производится с момента подачи команды "Огонь".

Образцы мишеней:
Рис. 1а Грудная фигура "мишень № 4" (размеры указаны в сантиметрах)
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Рис. 2а Поясная фигура "мишень № 7" (размеры указаны в сантиметрах)
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V. Методика обучения выполнению упражнений

Данная методика отражает порядок изучения приемов и способов ведения огня из служебного оружия  при выполнении   упражнений практических стрельб.

Для достижения высоких результатов в ходе обучения необходимо соблюдать следующие педагогические принципы:

системности (предусматривает освоение упражнений в определенной последовательности, с поэтапным разучиванием элементов техники производства выстрела, с сосредоточением на конкретном упражнении для его освоения в оптимально короткие сроки);

сознательности и активности (предусматривает учет зависимости результата обучения не только от изучаемого материала, но и от отношения к нему обучаемых, для чего необходимо сформировать у обучаемых позитивное отношение к конкретному упражнению и к огневой подготовке в целом);

доступности и прочности (ориентируют на постепенный переход от легкого к сложному. От известного к неизвестному,  а также на многократное  воспроизведение действий с оружием, поскольку прочность освоения изучаемого упражнения тем больше, чем регулярнее организовано его повторение);

наглядности  и т. д.

Практические упражнения стрельбы из служебного оружия направлены на формирования у сотрудников охраны навыков производства меткой скоростной стрельбы по неподвижным и появляющимся целям на дальности до 8 метров из пистолета и 15 метров из длинноствольного оружия.

Освоение упражнений стрельбы складывается из:

· изучения приемов и правил стрельбы из пистолета и карабина;

· тренировки изготовок и действий с учебным оружием;

· стрельбы «вхолостую»,  и тренировки с учебным патроном;

· выполнением упражнений из пневматического и малокалиберного оружия;

· выполнение практических упражнений.

4.1 Обучение различным способам удержания пистолета:

        Удержание пистолета при стрельбе с одной руки: 

рукоятку пистолета взять плотно, как бы «одевая перчатку», так, чтобы она находилась ровно между указательным и большим пальцем руки, которые как бы образуют вилку. При этом и большой, и указательный пальцы вытянуты, а остальные три пальца свободно охватывают рукоятку (рис.28). Удержание пистолета является правильным, если между ладонью правой руки и рукояткой есть небольшое расстояние. Куда может поместиться тонкий предмет, например, карандаш. При удержании пистолета нецелесообразно прилагать излишние усилия, так как мышечное напряжение влечет за собой увеличение колебаний оружия.
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      Рис. 28                                                                             Рис. 29
Удержание пистолета при стрельбе с двух рук (1-ый вариант - с поддержкой за запястье):

плотно взять рукоятку пистолета так, чтобы она находилась между большим и указательным пальцами правой руки, которые как бы образуют вилку. Раскрытой ладонью свободной руки охватить снизу запястье так, чтобы большой палец, охватывающей руки лежал на рукоятке пистолета, а остальные пальцы фиксировали запястье с тыльной стороны. При выполнении всех действий указательный палец руки лежит на спусковой скобе вдоль затвора.

Удержание пистолета при стрельбе с двух рук  (рис.29):

плотно взять рукоятку пистолета так, чтобы она находилась между большим и указательным пальцами  правой руки, которые как бы образуют вилку;

запястье руки с пистолетом вложить в раскрытую ладонь свободной руки и захватить ладонью руку с пистолетом снизу под магазином, фиксируя положение пальцев руки, удерживающей оружие.

4.2  Обучение изготовке к стрельбе

Обучение изготовке к стрельбе с одной руки (спортивная или «классическая» изготовка):

удерживая пистолет в правой руке, встать правым боком к мишени, ноги на ширине плеч, стопы параллельны (носки могут быть немного разведены наружу);

правую руку поднять в сторону стрельбы так, чтобы пистолет находился на уровне глаз обучаемого (рука должна быть полностью выпрямлена в локтевом составе).

[image: image42.jpg]


[image: image43.jpg]


Рис. 30                                                                      Рис. 31
Обучение изготовке к стрельбе с двух рук (фронтальная изготовка):

удерживая пистолет в правой руке, встать лицом по направлению стрельбы, ноги на ширине плеч, немного согнуты в коленях, стопы параллельны друг другу или слегка развернуты;

правую руку вытянуть вперед, на уровне глаз, рука выпрямлена в локтевом суставе;

левая рука немного согнутая в локте  поднимается раскрытой ладонью снизу вверх и захватывает запястье правой руки снизу.

Обучение изготовке к стрельбе с двух рук (универсальная или  «штурмовая» изготовка):

удерживая пистолет в правой руке, встать лицом по направлению стрельбы;

сделать левой ногой шаг по направлению стрельбы;

корпус подать вперед, левую ногу можно немного согнуть в колене;

правую руку вытянуть в направлении стрельбы, локтевой сустав полностью выпрямлен или немного согнут;

левая рука согнута в локте, поддерживая правую руку снизу. 

4.3. Обучение плавному спуску курка:

правую руку согнуть в локте, пистолет в руке перед обучаемым, взгляд направлен на палец, нажимающий на спусковой крючок;

положение указательного пальца на спусковом крючке произвольное. Если рука маленькая и пальцы короткие, нажимать следует первой фалангой, если рука большая и пальцы длинные, нажимать следует второй фалангой;

выжать свободный ход спускового крючка: указательным пальцем нажать спусковой крючок до упора (далее следует боевой ход курка) и отпустить. Повторить это действие 3 – 5 раз;

выжать свободный ход спускового крючка, палец остановить. (На этом подготовка к выстрелу закончена, начинается собственно обработка выстрела);

плавно и медленно (в течение 6 – 8секунд) нажимать на спусковой крючок, при этом указательный палец движется равномерно, без ускорений – происходит щелчок (курок сорвался с боевого взвода). Для наглядности действий при спуске курка на указательный палец можно надеть бумажный конус длиной 5 – 8 см, что позволит значительно лучше видеть движение пальца;

после щелчка продолжать нажим на спусковой крючок еще 2 – 3 секунды и отпустить спусковой крючок;

повторить все действия 5 – 8 раз.

4.4. Обучение прицеливанию:

выжать свободный ход спускового крючка, сделать паузу, боевой ход не выжимать;

взгляд сфокусировать на целике пистолета (обучаемый должен видеть целик очень резко, не давать ему расплываться);

мушка установлена в целике на уровне плеч целика (главная задача: удержание мушки в середине прорези целика);

мушка не должна быть выше плеч целика и не должна тонуть в прорези, она не должна прижиматься ни к левой, ни к правой стенке прорези целика. 

Для ускоренного обучения стрельбе из пистолета необходимо начинать тренировки без патрона по специальной мишени (Рис. 32), которая может быть изготовлена на чистом листе бумаги размером 50 Х 50 см.  Для чего через середину листа проводится вертикальная линия толщиной 2-3 мм, в верхней части листа – горизонтальная такой же толщины. На чистом поле правой стороны листа чертится черный круг – «Яблоко» мишени, размеры которого зависят от того, на каком расстоянии от рубежа открытия огня устанавливается тренировочная мишень. Так для тренировки из пистолета (револьвера) при подготовке к стрельбе на 25 м по мишени №4 диаметр черного круга 4 см, а на 15 м по той же мишени – 6,6 см. При установке тренировочной мишени на другие расстояния диаметр черного круга будет уменьшаться или увеличиваться пропорционально изменению расстояния. Соответственно изменяется и толщина черных линий.

Тренировку без патрона следует проводить в определенной последовательности. 

Вначале стрелок наводит оружие на белое поле левой части мишени. Взяв «ровную» мушку и затаив дыхание, стрелок делает плавный нажим на спуск, не обращая внимания на колебание оружия (рис. 32а). 
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Рис. 32                                       Рис. 32а                                         Рис. 32б    

Потом стрелок наводит оружие на горизонтальную линию, стремясь при спуске курка уменьшить вертикальные колебания, не обращая внимания на перемещение оружия по горизонтали (рис. 32б).

Затем выполняется наводка по вертикальной линии, при этом нажимая на спусковой крючок, стрелок старается уменьшить горизонтальное колебание оружия, не обращая внимания на вертикальные перемещения (рис. 32в).

После этого оружие наводится на перекрестие. Плавно нажимая на спусковой крючок, стрелок стремится выполнить выстрел в тот момент, когда вершина «ровной» мушки будет находится в районе точки пересечения вертикальной и горизонтальной линий. В этом случае осуществляется контроль и за горизонтальными и за вертикальными колебаниями оружия (рис. 32г).
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Рис. 32в                                     Рис. 32г                                   Рис. 32д

Наконец стрелок переходит к тренировке по черному кругу «Яблоку», полностью имитируя выстрелы, делая после каждого из них мысленную отметку положения мушки в момент спуска курка относительно точки прицеливания (рис. 32д).

Затем можно использовать различные фигурные мишени для однообразия выполнения наводки, как по вертикали, так и по горизонтали, с одновременным нажатием на спусковой крючок.

4.5. Обучение производству выстрела в целом

(при выполнении данного упражнения магазин находится в кармане для запасного магазина кобуры).

По команде «Огонь» обучаемые начинают имитацию выстрела «вхолостую», для чего необходимо:

-выключить предохранитель пистолета;

-отвести затвор в крайнее заднее положение и отпустить его, имитируя досылание патрона в патронник;

-принять положение для стрельбы, проверить правильность удержания оружия;

-выжать свободный ход спускового крючка и сделать паузу, боевой ход не выжимать;

-взгляд сфокусировать на целике пистолета (обучаемый должен видеть целик очень резко, не давать ему расплываться);

-мушка установлена в целике на уровне плеч целика (главная задача: удержание мушки в середине прорези целика);

-не прекращая прицеливания, плавно и медленно (в течение 6 – 8 секунд) нажимать на спусковой крючок, пока не произойдет щелчок, при этом указательный палец движется равномерно, без ускорений. Нельзя допускать ожидания выстрела, правильно выполненный выстрел должен быть неожиданным;

-после щелчка 2 – 3 секунды не отпускать спусковой крючок и продолжать целиться, отметить, было ли смещение мушки относительно прорези целика в момент щелчка;

-отпустить спусковой крючок;

-вслух доложить руководителю стрельб об отмеченном положении мушки в прорези целика в момент щелчка;

-повторить 2 -3 раза все действия по производству выстрела.

Сначала время на каждый выстрел и серию в целом не ограничивается, а затем его постепенно сокращают, в противном случае может выработаться привычка дергать при нажатии на спусковой крючок.

VI. Меры безопасности

для выполнения руководителем стрельбы и стрелками
1. Меры безопасности для выполнения руководителем стрельбы

Руководитель стрельбы должен:

·   не допускать к стрельбе лиц, не изучивших общее устройство оружия, меры безопасности,  не усвоивших правила и приемы стрельбы, а также лиц, находящихся в состоянии алкогольного опьянения или под воздействием препаратов, содержащих наркотические 

· обеспечить индивидуальный контроль действий с оружием при стрельбе для лиц, навык работы с оружием которых неизвестен.
          2. Меры безопасности для выполнения обучающимися стрелками
2.1 Обучающиеся стрелки обязаны:    

· до начала стрельбы изучить устройство оружия, требования мер безопасности, усвоить правила и приемы стрельбы;
· при нахождении на стрелковом объекте подчиняться исключительно командам руководителя стрельбы;
· перед началом занятий  с оружием по команде руководителя стрельбы проверить не заряжено ли оно, а в последствии относиться к нему, как к заряженному;
· снаряжать магазины оружия только пригодными для стрельбы патронами. Не использовать повторно патроны, давшие осечку;
· открывать огонь только после команды руководителя стрельбы; 
· при заряжании, стрельбе и разряжании оружия направлять  его в безопасную сторону (в сторону мишеней);
· устранять возникающие во время стрельбы задержки только по разрешению руководителя стрельбы и в его присутствии;
· немедленно прекратить стрельбу и поставить оружие на предохранитель по команде «Стой» или «Стой, прекратить огонь»;
· соблюдать установленные на стрелковом объекте правила пропускного и внутриобъектового режимов.
                         2.2. Обучающимся стрелкам  ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
· вести огонь из неисправного оружия и неисправными боеприпасами;
· заряжать оружие вне огневого рубежа, а также до команды «Заряжай»;
· оставлять заряженное оружие или передавать его  другим лицам ;
· брать оружие другого стрелка;

· направлять оружие на людей, а также в места их возможного появления;

· при стрельбе в противошумных  наушниках и защитных очках надевать, поправлять и снимать их с оружием в руках;

· прикасаться к оружию в перерывах между упражнениями, а также когда на линии мишеней находятся люди;

· накладывать указательный палец на спусковой крючок до команды «Огонь», оставлять палец на спусковом крючке по завершении ведения огня или в период временного прекращения огня;
· при хвате пистолета двумя руками накладывать большой палец позади затвора;

· поднимать патрон до команды «Отбой», если в процессе стрельбы он был выброшен из патронника;

· запрещается находиться на стрелковом объекте в состоянии алкогольного опьянения или под воздействием препаратов, содержащих наркотические или психотропные вещества.
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